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ENDOTERAPIA Informacja o polipektomii

Dlaczego proponujemy Panstwu to badanie?

Na podstawie wykonanych dotychczas badan stwierdzono u Pani/Pana istnienie polipa/polipéw przewodu
pokarmowego. Doniesienia naukowe oraz wieloletnie obserwacje potwierdzaja, ze polip jest to tagodny nowotwor, ktory
pozostawiony moze zeztosliwie¢. Zapobiegamy temu przez wykonanie polipektomii, a wiec zabiegu wycigcia polipa. Istnieja
dwa sposoby przeprowadzenia tej operacji: (1) poprzez przecigcie powtok brzucha (operacja chirurgiczna), badz (2) z
wykorzystaniem endoskopu (endoskopowa elektroresekcja petla diatermiczna; patrz: schemat). Zastosowanie techniki
endoskopowej zmniejsza mozliwo$¢ wystapienia powiktan operacyjnych, najczeéciej nie wywoluje zadnych dolegliwo$ci
bolowych i nie wymaga glebokiej narkozy. Nie bez znaczenia jest rowniez fakt braku blizny na skorze oraz szybki powr6t do
normalnej aktywnodci zyciowej po zabiegu. Badanie wykonywane jest sprzgtem specjalnie dekontaminowanym wg ogdlnie
przyjetych zasad, co zmniejsza do minimum ryzyko zainfekowania chorego.

Przeprowadzenie zabiegu

Po odpowiednim przygotowaniu badanego odcinka przewodu pokarmowego i ocenie mozliwosci technicznych
dokonania zabiegu, zarzuca sie petle na szypute polipa i przepala ja, przepuszczajac przez petle prad elektryczny. Nastepnie
wyjmuje si¢ polipa i przesyta si¢ go do oceny mikroskopowej. Mozliwe jest rowniez stopniowe odpalanie gtowki, zwlaszcza
wigkszego polipa, technika ,kesowa". Nalezy podkresli¢, ze zabiegi te sa nie-bolesne. W niektorych przypadkach, przy
bardzo duzych rozmiarach polipa badz przy grubej szypule, nie udaje si¢ wykonaé¢ polipektomii endoskopowej i trzeba
wowczas wycia¢ go metoda chirurgiczna.

Mozliwe powiklania

Powodzenia zabiegu jak rowniez zupelnego bezpieczenstwa nie moze zagwarantowac zaden lekarz. W trakcie polipektomii
moze sie zdarzy¢ obfite krwawienie z szypuly polipa, przedziurawienie $ciany przewodu pokarmowego badz jej termiczne
zranienie, ktore moga wymaga¢ natychmiastowej operacji. Ryzyko wystapienia takich powiktan jest mniejsze niz 1 %, a
$miertelno$¢ niezwykle rzadka.

Postepowanie po badaniu

W przypadku stosowania znieczulenia nie wolno jes¢ ani pic przez okres 2 godzin po zabiegu. Pojawienie si¢
jakichkolwiek niejasnych dla Pani/Pana objawdow nalezy niezwlocznie zglosi¢ pielggniarce lub lekarzowi. Proszg pytacé, jesli
Panstwo nie wszystko zrozumieliscie, albo jesli chcecie wiedzie¢ wigeej 0 tym badaniu, wymienionych tu powiktaniach badz
innych nurtujacych problemach zwiazanych z proponowanym zabiegiem.

Uwaga: Jezeli zabieg endoskopowy wykonywany jest w

warunkach ambulatoryjnych w znieczuleniu ogdélnym, nie wolno prowadzi¢ pojazdow mechanicznych w tym dniu i
konieczna jest opieka drugiej osoby przy powrocie do domu. Po zabiegu endoskopowym bez znieczulenia ogdlnego,
wskazane jest nieprowadzenie pojazdéw mechanicznych bezposrednio po jego wykonaniu.

Schemat polipektomii:



