[

Polska Fundacja Gastroenterologii

ENDOTERAPIA Przygotowanie do gastroskopii

Szanowni Panstwo, w trosce o nalezyte przygotowanie do badania prosimy o uwazne przeczytanie
ponizszych informacji i zalecen

1.

2.

W dniu badania, przez przynajmniej 6 godzin , do chwili jego wykonania ZABRANIA SIE
przyjmowania jakichkolwiek positkow i picia ptynow. Pacjent ma by¢ na czczo.

Osoby z chorobami wymagajacymi statego, regularnego przyjmowania lekow (np. nadcis$nienie
tetnicze, choroby serca, padaczka i1 inne) w dniu badania powinny zazy¢ poranna dawke leku
popijajac niewielka ilo$cia wody.

osoby chorujace na cukrzycg powinny skonsultowac z lekarzem sposob przygotowania do badania
oraz poinformowac o cukrzycy oraz poinformowac rejestracjg naszego osrodka

osoby przyjmujace leki obnizajace krzepliwos$¢ krwi (np. acenokumarol, sintrom, ticlid , plavix
lub aspiryng, acard, acesan i inne) powinny o tym poinformowa¢ lekarza wykonujacego badanie
Kobiety cigzarne i matki karmiace piersia powinny skonsultowa¢ z lekarzem sposob
przygotowania do badania

Prosimy o przyniesienie i pokazanie lekarzowi przed badaniem posiadanej dokumentacji
medycznej np. kart wypisowych leczenia szpitalnego, opiséw uprzednio wykonanych badan
endoskopowych, EKG, echokardiografii. Pacjenci powinni doktadnie zna¢ nazwy i dawki
przyjmowanych lekow lub posiadaé ich spis.

Osoby wymagajac okularéw do czytania proszone sa o ich zabranie ze soba

Jezeli badanie zostanie wykonane w znieczuleniu ogdlnym, pacjent pozostanie krotki czas na
obserwacji , nastgpnie moze udac si¢ do domu pod opieka dorostej osoby towarzyszace;.
Obowiazuje 12 — godzinny bezwzgledny zakaz prowadzenia pojazdow i maszyn mechanicznych
oraz picia alkoholu. W bardzo rzadkich przypadkach moze zaistnie¢ konieczno$¢ dtuzszej
obserwacji w oddziale szpitalnym. Prosimy uwzgledni¢ to w swoich planach.

Wyznaczona godzina badania moze ulec przesunigciu poniewaz czas trwania zabiegow jest trudny
do przewidzenia

Do przyjecia proszg zglosi¢ si¢ z wymienionymi dokumentami

1.

2.

dowdd osobisty (w przypadku braku dowodu osobistego inny dokument tozsamos$ci zawierajacy
PESEL pacjenta
Dla badan wykonywanych w ramach NFZ
a. Skierowanie do szpitala powinno by¢ wystawione do Oddziatu Gastroenterologii
Jednodniowej, na druku wymaganym przez Narodowy fundusz Zdrowia i zawierac:
nazwe jednostki chorobowej oraz nazwe konkretnego badania (procedury medycznej),
ktére ma by¢ wykonane.
b. Dokument ubezpieczeniowy uprawniajacy do leczenia :
i. osoby zatrudnione na umowe o prace — legitymacja ubezpieczeniowa
(legitymacja musi by¢ podstemplowana przez zaktad pracy co miesiac, w miare
mozliwosci prosimy o dostarczenie druku RUMA z ostatniego miesiaca)
ii. emeryci i rencisci — ostatni odcinek emerytury, renty
iii. osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza - ostatni dowdd wptaty sktadki ZUS
iv. osoby przebywajace na zasitku przedemerytalnym — decyzja o przyznanym
zasitku
V. o0soby bezrobotne — zaswiadczenie z urzedu pracy i legitymacja ubezpieczeniowa
podstemplowana przez urzad pracy (legitymacja musi by¢ podstemplowana co
miesiac)
Vi. osoby uczace si¢ — aktualna legitymacja szkolna lub wazna legitymacja dla
cztonkow rodziny pracownika (legitymacja musi by¢ podstemplowana przez
zaktad pracy co 3 miesiace)



